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上記項目の内、一項目でも実施されている企業は、「健

康経営」が始まっています。身近で取り組めることか

ら、着実に一項目ずつ一緒に取り組んでいきません

か？ 
佐世保市における健康寿命延伸に向けた取り組み

は、始まったばかりで、組織体制、財務基盤等も脆弱

な中、日々、試行錯誤しながら活動を行っております。

貴ロータリークラブの会員の皆さまにも、本推進協議

会の趣旨にご賛同いただき、推進協議会への入会およ

び 3 月 20 日（火）18 時半～＠ホテルリソル佐世保

で開催予定の「健康経営実践セミナー」への参加をお

願い申し上げます。 

 

朝長 大氏プロフィール 

医業経営コンサルティング会社、医療機関を経て

2009 年 4 月より現職。 

主に地域の医療・介護提供体制の再整備、地域医

療連携ネットワーク構築、医療情報の利活用、健

康寿命延伸をテーマにコンサルティング・調査研

究に従事。 

＜保有資格＞  

健康経営アドバイザー、医業経営コンサルタント 

＜委員等＞  

佐世保市地域保健医療対策協議会委員 

 

《会長挨拶》 

                峯 徳秀 会長 

 

 早いもので 1月最終例会の日を迎えました。 

先週 1月 25 日には第 2回次年度理事会も開催され、

森年度スタート前の準備期間が本格的にスタートし

ました。次年度は当クラブ創立 35 周年の節目の年を

迎え、4月 2日の例会では森会長エレクトご担当のフ

ォーラムが予定されています。 

皆様から貴重なご意見を頂戴して 35 周年の方向性を

見極めるとのことですから、よろしくお願い致します。 

 さて、同日 1月 25 日（木）皆様へもお知らせした

佐世保中央ＲＣさん開催の「認知症サポーター養成講

座」を渡会幹事、中川会員及び私の 3名で受講してき

ました。職業奉仕月間に結び付け、職場訪問例会の形

を変えて逆に例会場に来て頂いての開催で、佐世保中

央病院認知症疾患医療センター日和田副主任による

解りやすい約 90 分の講座でありました。要約すれば、

「認知症」に関する正しい理解、及びサポーターとし

てできること、また、「認知症」の予防策に関する講

座内容で、誰もが避けて通ることはできないであろう 

認知症予備軍の私たちにとっては、非常に頷くことが

できる内容ばかりでありました。私たち北ＲＣでも次

年度以降の例会プログラムとして取り扱う価値は非

常に高いと感じました。 

最後になりますが、本日の卓話 朝長大様に「佐世

保市健康寿命延伸プロジェクトのご紹介と健康経営

について」のお話を頂きます。これまた、私たち事業

主がこれから避けては通れない内容となっています。

皆様、よろしくお願い致します。 

 

 

 

《幹事報告》 

                渡会祐二 幹事 

1.例会変更 

 

◆松浦ＲＣ 

2 月 9 日（金）12：30～→2月 10 日（土）18：00～ 

サムソンホテル 

（平戸・北松浦・松浦 3クラブ合同例会のため） 

 

◆佐世保東ＲＣ 

2 月 22 日（木）12：30～ 

ホテルオークラ JR ハウステンボス 1階宴会場  

飛鳥→3階日本料理 さくら（例会場使用不可のため） 

2 月 8 日（木）休会（定款第 8条第 1節により） 

 

◆佐世保中央ＲＣ 

2 月 8 日（木）18：30～ 佐世保ワシントンホテル 

（延寿会のため） 

 

◆ハウステンボス佐世保ＲＣ 

2 月 13 日（火）12：30～ 「トロティネ」 

（レンブラントホール使用不可日のため） 

2 月 27 日（火）12：30～→18：30～ 吉翠亭 

（夫人同伴例会のため） 



I

2.来

 

・公

確

 

 

 ・

  

 ・

  

 

・

  

  

  

4. 

①

 ②

 ③

  

 

《委

 

◆

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IT 会報委員会

来 信 

公財）ロータ

確定申告用寄

1.寄附者の

2.確定申告

※税額控除

おります。

国際ロータ

2018年 2月

ガバナー事

「ロータリ

佐世保ＲＣ

2018～2019

幹事会のご

日時：平成

場所：馨 

伝達事項 

 

① 1/31（水

ン佐世保

たします

② 第 6 回理

に入れて

③ 2/5（月）

トガバナ

 ※例会場

ラの間」に

お願いし

委員会報告》

◆ロータリー

ポール

 委員長 /公

タリー日本財

寄附金領収証

の皆様へ[書簡

告用寄附金領

除の証明書は

 

タリー日本事

月レートのお

事務所 

ーの友」につ

Ｃ 

9 年度 第 1

ご案内 

成 30 年 3 月 1

天満町 2-29

水）18：30 よ

保にて会長・幹

す。 

理事会議事録

ております。

次回例会は

ナー「私の職

場がホテル側

に変更となっ

します。 

 

ー財団・米山

ル・ハリス

公門新治   委

財団 

証についての

簡]   

領収証  

は領収書の裏

事務局 

お知らせ  

ついてのアン

回佐世保市

14 日（水）

9 シービー

よりグランド

幹事予定者研

録を皆さんの

 

はゲスト卓話

職業奉仕」で

側都合により

っております

山記念奨学委

近藤

・フェローの

員 / 中島閏二

お願い 

面に印刷して

1ドル＝110

ンケートご依

市内 8ＲＣ会長

18 時 30 分～

ービル 2F 

ドファースト

研修会を開催

のセルフＢＯ

話 野口清パ

す。 

1 階奥「ヴィ

すのでよろし

員会 

藤竜一 委員

の表彰式 

二 松永祐司

本日

て

0円 

依頼 

長・

～ 

トイ

催い

ＯＸ

パス

ィオ

しく

員長 

◆イ

1 月

期指

クト

た。

その

名参

 

◆ロ

1 月

・・

2月

・・

2月

・・

 

《ニ

 

峯

本日

にご

あり

関わ

紹介

に拝

 

福田

株式

楽し

 

豊島

藤井

宮原

松田

近藤

中川

株式

ご多

頂き

聴い

さて

会で

ン飲

 

船津 学 松

の合計  2

インターアク

月 27 日東彼杵

指導者研修会

ト部からは顧

 

の日の夜は第

参加がありま

ロータリー情

31 日会長・

・・ファース

3 日第 2回

・・永田会員

13 日第 2回

・・ファース

ニコニコボッ

徳秀 会長

日は、株式会社

ご来訪いただ

りませんが、

わる、佐世保

介と『健康経

拝聴させてい

田俊郎君 

式会社ＮＴＴ

しみに拝聴致

島揆一君 平

井良介君 中

原明夫君 森

田信哉君 小

藤竜一君 松

川信次君 二

式会社ＮＴＴ

多忙のところ

き、ありがと

いたします。

て、今週末 3

です。参加メ

飲み放題に備

松田亜由美  

29,000 円  

クト委員会 

杵町総合会館

会」が開催され

顧問の森下先

第 4 回インタ

ました。 

情報委員会 

・幹事予定者

ストイン佐世

家庭集会 

員烏帽子山荘

回パスト会長

ストイン佐世

ックス》 

小

湯口純二 

社ＮＴＴデー

だきありがと

人間、健康が

保市『健康寿命

経営』について

いただきます

Ｔデータ経営

致します。 

平石晃一君 

中山誠 君 

森  豊君 

小川一貴君 

松尾重巳君 

二ノ宮 健君 

Ｔデータ経営

ろ、佐世保北ロ

うございま

 

日土曜日は待

ンバーは体調

備えましょう

（記事担当 松

  累計 

 

宮

館にて「イン

れ、佐世保高

先生、学生 4名

ターアクト委

宮

者研修会開催

世保 

荘 

長会開催 

世保 

小西研一 親

副会長 渡

ータ経営研究

うございま

が何より大事

命延伸プロジ

てのお話、会

す。 

営研究所の朝

永田武義君

宮﨑有恒君

牧野博一君

松永祐司君

公門新治君

営研究所の朝

ロータリーク

す。会員一同

待ちに待った

調を整え、永

！ 

松田亜由美 ）

 958,000 円

﨑有恒 委員

ンターアクト

高専インター

名が参加しま

委員会を開き

﨑有恒 委員

催 

親睦活動委員

渡会祐二 幹事

究所 朝長大

す。言うまで

事です。健康

ジェクト』の

会員一同楽し

朝長大様のお話

君 富田耕司

君 古賀新二

君 蒲池芳明

君 小川 寛

君 小西研一

朝長大様、本日

クラブにお越

同、楽しみに

た第二回家庭

永田会員のワ

 

円 

員長 

ト後

ーア

まし

き 6

員長 

 

 

事 

大様

でも

康に

のご

しみ

話、

君 

君 

君 

君 

君 

日は

越し

に拝

庭集

ワイ


