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1 番下は妹です。兄弟とは勉強を一緒にしたり、よく

一緒に遊んでいました。これは大学の留学生センター

からの紹介で様々なボランティアに参加しました。左

のは 2014 年にＥＣＣ英会話のハロウィーンパーティ

で、英語を教えながら子ども達とゲームをしたり、歌

を歌いました。右上は 8月の 22 日に西諫早中学校で

キャリア教育というプログラムの中で自分の将来の

夢を叶えるため、勉強や色々な経験を話しました。最

後は 3年前に高来町で高齢者と子どもたちにフィリ

ピンの文化や歌を紹介しました。このボランティア活

動に参加していろいろな文化を知り、沢山の人とコミ

ュニケーションをとりました。良い経験だったと思い

ます。私は日本文化に興味があって、今年の 1月に高

来町であった諫早街道武者行例に参加しました。侍の

服を 4時間ぐらい着て、街を歩き、とっても重たかっ

たです。もうひとつは 8月の 24 日に長崎市で長崎食

文化体験講座に参加して、卓袱料理を味わいました。

美味しかったです。次は母国フィリピンについてお話

します。フィリピンは海に囲まれ、約 7,107 の島があ

ります。3つの大きな島はルゾン島、ヴイサヤス島と

ミンダナオ島です。都市はマニラです。面積は 30 万

平方キロメターで日本よりちょっと小さいです。人口

は 1億 98 万 1437 人、日本よりも少なめです。共通

語はタガロゴ語、80％はキリスト教、イスラム教が

5％です。熱帯海洋性で6月から2月までは雨の時期、

3月から 5月までは夏です。主な産業は農業です。 

ではフィリピンの国旗を紹介します。青は勇気、赤は

戦争で流した血を表してます。3つの星は先の 3つの

大きな島を示してます。太陽の 8個の光線はスペイン

と最初に戦かった街を表してます。これはフィリピン

の伝統的な衣装です。今私が着てる女性が着るのはフ

ィリピンニャナ、男性はバロンゴータガロゴです。 

アバカという植物から作られてます。ほとんどは手作

りです。  

次はダバオについてお話をします。ダバオはマニラか

ら飛行機で 1時間半です。面積は 2,444 平方キロメタ

ーで、日本でいうと九州の 5県で同じぐらいの大きさ

です。人口は104万9,296人で、日本の8分の１です。

共通語はビサヤ語、主の産業は農業です。ダバオは山

と海に囲まれてます。先住民の生活を見てみます。先

住民たちは彫刻された木製、おったバスケットと武器

で知られています。3番目の写真はフィリピンで伝統

的な精米方法です。私は若いときしました。  

ダバオの主要な宗教はローマ・カトリック（83.83%）

で、その他のキリスト教が 15%、残る 1.17%がそれ以

外の宗教（イスラム教、仏教など）です。 

次はダバオの産業を紹介します。まず農業です。外国

に輸出するパイナップルやココナッツ、コーヒーとバ

ナナは多くがダバオからです。ダバオはダバオ湾と近

いのでイエローフィンマグロやカニ、ミルクフィッシ

ュをとります。 

次はダバオの建設産業です。ホルシムセメントーとス

テールアジアは国内で一番大きな工業です。ステール 

アジア（こうてつがいしゃ）は 2014 年に完成して、1

番現代的な製鋼所です。  

次はダバオの観光地を紹介します。これはパールファ

ームレゾトとモンフォトコウモリ洞窟はダバオ市内

から約 30 分で着きます。パールファームビーチリゾ

ートは観光者たちに有名なリゾートです。ミンダナオ

の唯一の 5つ星リゾートで、自然の美しさとミンダナ

オ島の壮大さを楽しみながら時間を過ごすことがで

きます。 

 2 番目は世界最大の知られているフルーツコウモ

リの集団です。モンフォトコウモリ洞窟は 2010 年に

ギネス世界記録によってこの種の最大の単 1植民地

として正式に認められました！ 

 3 番目はフィリピンイーグルセンターです。アポ山

の麓に位置する 8.4 ヘクタールのエリアで、主に絶滅

の危機に瀕しているフィリピン・イーグルと他の鳥の

保全繁殖施設として活動しています 。 

この写真は今年の 1月に日本の安部総理大臣がダバ

オに訪問した時、2歳の鷲に桜という名前をつけられ

ました。このトンネルは、第二次世界大戦中の日本帝

国軍の秩序によって戦争捕虜が掘り起こされました。

私はここに 3回ぐらい行きました。中ではアンティー

クの銃、爆発物、その他の弾薬も見られます 

ここはフィリピン大統領 DUTERTE のご自宅です。現在

でも大統領がダバオ市にいる時はここで過ごしてま

す。昨年からは多くのお客さんが訪れます。次はダバ

オの食文化について話したいと思います。  

左上は丸焼きの豚・レチョン、その下は鳥のバーベキ

ューです。真中はダバオの焼バナナです。右上はひた

したマグロ、フィリピンの刺身キニラオです。最後に



ダバオはイエローフィンマグロが豊富で、その焼魚で

す。パンガです。この中で一番すきなものはレチョン

です。見るたびに食べたくなってきます 

次はダバオの果物を紹介します。ダバオは国内で果物

の首都と知られています。 

 

日本に見かけない小さく甘いフルーツ、ランソネス、

ミカン種のポメロです。私が好きなのはドリヤンです。

においはちょっと強いですがおいしい果物です。 

マンゴスチンの果実は美味で「果物の女王」と呼ばれ

てます。ランブータンはライチと同じように殻の乳白

色のぷるぷるとした甘い果肉が入っていて、中に種が

1つあります。このランブータンは糖度が 20 度と濃

厚な甘さで、ほのかに酸味もあってとてもおいしいで

す。 

ダバオでは年に 2回大きな祭りがあります。カダヤワ

ン祭りは 8月で、1週間収穫を祝ってます。果物はこ

のとき安いです。そして、3月はアラオナンーダバオ

というまつりです。これも 1週間でダバオの記念確立

日です。両方とも長く祝っています。カラフルでとっ

てもにぎやかです。 最後はロータリーとの出会いを

話しします。2015 年、市民留学生のつどいではじめ

てロータリーのことを知りました。世界中の親善と平

和を促進するために、ビジネスリーダーとプロフェッ

ショナルリーダーを結集することを目的とした国際

的な奉仕団体で興味がありました。左の写真は私がフ

ィリピンの代表としてスピーチコンテストに参加し、

優勝をしたときのものです。右は私が世話クラブで初

めての例会に出席した時の写真です。皆とはじめて会

ってニコニコしていました。次は私の世話クラブを紹

介します。雲仙ロータリークラブは 1970 年に創立し、

19 名の会員を抱えています。今年会長を務めている

のは金子壽重子（すえこ）さんです。毎月 1回にクラ

ブの例会に参加し、日本文化や新たな情報を学べまし

た。最初の例会では人見知りで皆の前で話すのは下手

でした。半年たって徐々に慣れました。次に米山記念

奨学生活動です。奨学生、地区員とカウンセラーと島

原半島や雲仙に研修旅行に行きました。他の奨学生と

1泊 2日を過ごして仲良くなりました。右は地区大会

の青少年のつどいで軍艦島に行きました。私が 4月か

らは奨学生になって沢山の経験を出来ました。勉強時

間は多くなったし、国際交流や様々な活動に参加して

新しい経験をしました。それだけではなく米山記念奨

学生になっていろいろなメリットがあります。米山記

念奨学金はほかとの奨学金と比べて、素晴らしい制度

です。その素晴らしさは私にとって 3つの点がありま

す。1つ目は経済的な支援だけではなく世話クラブや

カウンセラーからの支援もあります。私たち留学生は

日本文化や日本のことを知る機会はなかなかないの

で、ロータリアンからの文化紹介や一緒に活動を参加

するのはとても文化理解のため助かるとおもいます。

2つ目は将来の私たちを育てた母国と日本の間に橋

渡しをすることができるようになることに感動して

ます。最後にこの制度に入って来年卒業しても米山記

念奨学生の友会に続くことができることです。このよ

うにロータリアンとの結びを続けて、将来は、ゴロー

バル人材の育成に少しでも貢献できる英語教師にな

りたいと思います。ロータリアンの皆さんのおかげで、

お礼を申し上げます。これからもよろしくお願いしま

す。最後に皆さん今月は紅葉のシーズンなのでぜひ雲

仙に遊びに来てください。 

 

《会長挨拶》 

峯 徳秀 会長 

 

まずもって、富田会員におかれましては旭日小綬章

の受賞、誠におめでとうございます。先週の例会はご

欠席でしたので、再度皆様の前でご披露させて頂きま

す。全会員の皆様へ 12 月 17 日（日）ホテルオークラ

で開催される祝賀会のご案内が届いていることかと

存じますので、万障お繰り合わせのうえご出席をお願

い致します。 

また、東田会員におかれましては、佐世保高専と新

モンゴル高専の「学術交流に関する覚書」を締結され

たとの新聞報道を見つけました。来年には教員・学生

の相互訪問も計画されているとのこと、私どもクラブ

でもお手伝いできることがあればと思っています。 

さて、11 月 11 日（土）Ｖファーレン長崎のＪ１昇

格が決定致しました。9月 4日、第 1496 回例会にて

高田明社長に卓話を頂いてから約 2カ月。高田社長の

思いどおりの結果となりました。被爆県として「平和

を伝えて行くチーム」したいと昇格決定直後のご挨拶

で述べられていたことが非常に印象的でした。「伝え

ることからはじめよう」、人に物を伝えることの難し



さや本気にならなければ物事は伝わらないというご

教示も頂きながら、倒産に近い状況で引き受けられた

チームに対する思い。Ｖファーレン長崎を盛り上げて

行くことは地域の発展に繋がるとも述べられておら

れました。渡会幹事も諫早のトランスコスモススタジ

アム長崎にて家族揃って応援をされたとのこと、誠に

おめでたいことであります。 

さて、昨日は地区ロータリー財団セミナーに近藤委

員長・渡会幹事と出席してきました。グローバル補助

金奨学生帰国報告（長崎大学病院勤務の 2名）を拝聴

し、先週の西川財団委員長の話もプラスして我々の寄

付は大いに役っていると実感を致しました。 

最後になりますが、本日は米山記念奨学生で長崎ウ

エスレヤン大学に在籍されているオノムラ・アナ・ガ

ルドセさん（フィリピン）に卓話を頂きます。ご同行

のカウンセラー 原田徹様（雲仙ＲＣ）、ありがとう

ございます。 

今週末11月18日（土）の地区大会にご出席の皆様、

よろしくお願い致します。 

《幹事報告》          

渡会祐二 幹事 

1.例会変更  

・伊万里ＲＣ   

12 月 13 日(水) 12：30～→18：30～ 

 ロイヤルチェスター伊万里（忘年会例会のため） 

12 月 27 日（水）休 会（定款第 8条第 1節により） 

・伊万里西ＲＣ 

12 月 7 日（木）18：30～伊万里迎賓館 2Ｆ 

「ロイヤル」（家族会のため夜例会に変更） 

 12 月 28 日（木）休 会（定款第 8条第 1節により） 

 佐世保東南ＲＣ 11 月 22 日（水）休 会 

（定款第 8条第 1節により） 

          

2.来信  

･公財）ロータリー米山記念奨学会  

 特別寄付金明細書・感謝状（礼状）・米山功労ク

ラブ感謝状   

       

 ･国際ロータリー  

① ロータリーウェブサイトへのアクセスに関

する重要なお知らせ 

② トロント国際大会のご案内資料 

  

 ･ロータリーの友事務所 

  ロータリーの友 11 月号 

 

･地区大会事務局 

地区大会当日名札のお願い 

※ 事務局で準備して持参いたします 

 

 ･海上自衛隊佐世保地方総監部 

  自衛隊記念行事ご出席のお礼状 

 

3.伝達事項 

① 11/16（木）18：30 よりグランドファースト

イン佐世保にて第 5 回理事会を開催いたし

ます。 

② 11/17（金）～11/19（土）第 2740 地区 

   地区大会が開催されます。 

17 日（金）指導者育成セミナー・ＲＩ会長

代理晩餐会に会長･幹事が出席いたします。 

18 日（土）佐賀「本庄うなぎ」にて昼食会

後 12：30～本会議となります。本日、バス

乗車地確認をいたしますのでよろしくお願

いいたします。また 19 日（日）の親睦ゴル

フ大会参加の方はよろしくお願い致します。 

  ③ 11/20（月）次回例会は「地区大会報告」で

す。報告される方はよろしくお願い致します。 

   

《来訪ロータリアン》 

雲仙ＲＣ 原田 徹 君 

 

佐世保西ＲＣ 江口 圭介 君 

 
《委員会報告》 

奉仕プロジェクト社会奉仕委員会 

 中野雄一郎委員長 

11 月 20 日（月）16 時 20 分より佐世保高専視聴覚室

にて地区補助金事業であります佐世保高専インター

アクトクラブへのジャンバー贈呈式が開催されます。

皆さん、ご出席頂きますようお願いします。 



本日の合計 37,000 円      累計 630,000 円 

ロータリー財団・米山記念奨学委員会 

 近藤 竜一委員長 

ロータリー財団セミナー  

2017 年 11 月 12 日（日）東彼杵町総合会館 

出席者 峯会長 渡会幹事 近藤財団委員長 

ロータリー財団の寄付の現状から、その使われ方とし

て、補助金の使用用途まで良く分かる内容でセミナー

は進行されました。2740 地区のホームページで資料

が紹介されています。 

 

《 ロータリーの友・11 月号紹介 》 

ロータリー情報委員会    宮﨑 有恒 委員長 

 8 ページには、11 月５日を含む１週間は「世界イ

ンターアクト週間」ということでロータリークラブ

がインターアクターと連携する記事があります。前

年度、佐世保北 RC が佐世保高専にインターアクトク

ラブを提唱して半年足らずですが、8月に青少年委員

会の支援事業「させぼ海洋探検隊 in 高島」インター

アクターが参加し、10 月例会では、職業奉仕委員よ

り「自分が将来就く職業を通して職場や社会に貢献 

 

 

することとは」という作文募集をしていただき、11

月 20日の例会では社会奉仕委員会よる地区補助金事

業としてインターアクターに活動用ジャンパーの贈

呈式があります。佐世保北 RC と佐世保高専の連携も

始まったばかりです。 

また「友愛の広場」には、本日米山記念奨学生のカウ

ンセラーとしてお見えの原田 徹（雲仙ＲＣ）さまの

「花嫁の恩師として参加」の記事があります。 

 

《ニコニコボックス》   

八木順平 親睦活動委員 

 

雲仙ＲＣ 原田 徹君 

本日は米山記念奨学生アナの出前卓話にお伺いさせ

て頂きました。ロータリーの寛容の精神で見守ってい

ただければと思います。よろしくお願い致します。 

 

佐世保西ＲＣ 江口圭介君 

佐世保北ＲＣの皆様、こんばんは。 

再び訪問させてもらいました。平素より色々お教えい

ただきお世話になり有り難うございます。これからも

宜しくお願いします。 

 

峯 徳秀会長 湯口純二副会長 渡会祐二幹事 

フィリピンご出身の米山奨学生のオノムラ，アナ ガ

ルドセさんのご来訪を心より歓迎致します。卓話を楽

しみにしております。どうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

また、お世話クラブの雲仙ＲＣ原田 徹様のご同行、 

ご来訪ありがとうございます。北クラブ会員の皆様に

は、今週の 18 日土曜日はいよいよ、地区大会となっ

ております。ご参加の皆様には、どうぞ宜しくお願い

致します。 

 

富田耕司君 

皆様のお蔭をもちまして、旭日小綬章の叙勲を頂きま

した。11 月 8 日伝達式のあと皇居にて、天皇陛下の

拝謁をうけました。感謝致します。 

 

福田俊郎君 平石晃一君 永田武義君 藤井良介君 

宮﨑有恒君 古賀新二君 中野雄一郎君  

宮原明夫君 蒲池芳明君 三谷秀和君 松田信哉君 

小川一貴君 小川 寛君 近藤竜一君 田島 慎君 

船津 学君 八木順平君 小西研一君 

本日は米山記念奨学生オノムラ アナ ガルドセさ

んの卓話です。フィリピン出身の学生さんです。よろ

しくお願いします。18 日の地区大会みんなで参加し

ましょう。 

 

 

 

 

 

奉仕 IT 会報委員会 委員長 /公門新治   委員 / 中島閏二 松永祐司 船津 学 松田亜由美 （記事担当 松田亜由美 ）


