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《会員卓話》 

「私の仕事」 

武田二郎 会員 

 

 私は現在飲食店を3

店舗運営しています。 

BARから始め、飲食店経

営は今年で20年を迎え

ます。焼肉寿々は15年、

居酒屋させぼごたるは

6月でようやく丸1年に

なります。現在のス

タッフの数は45名で、

内、社員の数は焼肉寿々が8名、居酒屋させぼごたるが6

名、BARデイトリップが3名、アルバイトの数が28名で構

成しています。 

 振り返ると、ここに至るまでの間に飲食業界の状況が

ずいぶん変化してきたと実感しています。 

 バブル景気の、絶頂期にあたる平成元年に私はこの飲

食業界に入りました。そのころは、急激に飲食店の数が

増加し、私が勤めていた会社も勢いに乗り急速に店舗展

開していました。当時の私はそんな飲食店にとても魅力

を感じ、いずれ飲食業界で旗を揚げようと必死になって

いました。店長となりそんな夢をもって日々を送ってい

ましたが、その後、気付けばバブル崩壊により次第に佐

世保の飲食業界にも影響をもたらし、ついには私が勤め

ていた会社もグループ解散となってしまいました。そん

な厳しい状況の中、私にはこの道しかないと思い独立す

ることを決めました。 

 経営当初は、BAR経営のためバブル崩壊後であっても

それまでの常連客などのつながりもあり、まだ商売とし

て成り立っていました。 

 しかし、年数が経過するにつれて常連客の生活背景も

変化し、時代の流れにより今のスタイルでは新規の客を

取り込むことが難しくなってきました。そのため、時代

に合った店にリニューアルオープンし、それを期に「食」

をメインにした飲食店にも目を向けはじめ、焼肉店の出

店に乗り出しました。 

 「食」をメインにした飲食店とBARのような飲食店との

収益構造の違いをグラフにしてみました。 

（※例会時配布資料 参照）  

 資料の円グラフは飲食店の収益構造を示しています。 

一般的な収益構造は、飲食材原価率30％、人件費30％、

固定費20％、その他経費12％、利益8％となっています。 

※資料にてBAR、焼肉寿々、標準の収益構造参照 

 この3つの収益構造と比較してもそれぞれに利益率や

原価率の明らかな違いがあるのはお分かりいただける

と思います。 

 その中で、飲食店ではFL比率というのがあり、このFL

比率をみるとおおよそのお店の状態がよくわかるよう

になっています。 

 Fはフード（原価率）、Lはレイバー（人件費）のこと

で、売り上げに対して主要となる経費の比率です。理想

は50％～60％と言われていますが、立地条件や業態に

よって幅があります。 

 65％以上になると経営状態が厳しいと一般的には言

われていますが、焼肉寿々のＦＬ率では68％とコストが

高くなっています。これはいいお肉を提供するために仕

入れのコストをかけているためです。BARの収益でいう

と、55％とFL比率も良く、更に利益もよく出ています。

ただし、人件費が40％と高いのですが原価は15％と低く

なっています。BARのような「人」が集客をうむような店

はいい人材を確保し続ければいい利益が確保できます。

焼肉寿々の場合は、品質や味、サービスを徹底して地元

に根付く店として何十年も続くような老舗を目指して

いるところです。 

 しかし、お客様のニーズは多様に変化しています。以

前は、商品の質にこだわらない低価格競争だったのが、

今では安くても、満足度の高い高品質の商品を重要視し

たビジネスが主流になっているように、飲食店でも同じ

ような傾向になっていると思います。「原価を安く」だっ

たのが「原価も高く」になってきています。焼肉寿々で

も、おいしいものを提供するために質の高いものを仕入

れています。それに加え、佐世保では特に社員の接客力
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 【本 日】会員数48名     出席 31名        欠    席  5名      ビ ジ ター  1名     出 席 率  86.11％ 

 【前々回】会員数47名     出席 29名        メークアップ  6名      出席規定除外  12名     修正出席率  100.00％ 

 

Weekly Report 
DISTRICT 2740 SASEBO NORTH ROTARY CLUB  

 【本 日】会員数45名 出席 27名 欠      席  3名  出席規定免除会員（17）出席 10名  ビジター 0名 出 席 率   92.50％ 

 【前々回】会員数45名 出席 25名  メークアップ  3名  出席規定免除会員（17）出席 12名          修正出席率   95.24％ 

佐世保で輝く北ロータリー 



て楽しい時間が過ごせた事と思います。 

 私が思うにロータリーの話をしながらの飲み会は過

去あまり経験がなかったように思われ、今後も続けてい

けばよいと思いました。本日の会員卓話は武田会員です 

武田さん頑張って下さい。 

 

 

《幹事報告》                 

中井康晴 幹事 

１．来 信 

 

・ロータリーの友事務所 

 ロータリーの友 ５月号 

  

・公財）ロータリー米山記念奨学会 

 ハイライトよねやま 182 

 

・ガバナー事務所 

 事務所休業のお知らせ 5月22日（金） 

 10：00～16：00 ※第4回諮問委員会のため 

 

・ＮＰＯ法人 佐世保市海洋スポーツ協会 

 （大鳥居会長、中山委員長、宮﨑会員宛） 

 平成27年度 NPO法人佐世保市海洋スポーツ協会 

 懇親会のご案内 

 日 時：6月15日（月）18：30～ 

 場 所：セントラルホテル佐世保 

 懇親会：19：00～ 

 
・佐世保東南ＲＣ 
 第43回市内8ＲＣ親睦ゴルフ大会組み合せ表 
 

２．伝達事項 

 

 ①ネパール大地震義捐金をよろしくお願いします。 

  一人当たり1,000円 

②5/20（水）は今年度『委員会事業報告書』『次年度 

 委員会事業計画書』の締切日となっておりますので 

 よろしくお願いします。 

③5/21（木）18：30よりファーストイン佐世保にて第 

 5回次年度理事会を開催いたします。 

④5/22（金）インターナショナルカフェにて14～15年 

 度市内8ＲＣ会長幹事会が開催されます。 

⑤5/23（土）～5/24（日）平戸海上ホテルにてRYLAが 

 開催されます。担当の方よろしくお願いします。 

⑥5/24（日）佐世保カントリー倶楽部にて市内8ＲＣ親 

 睦ゴルフ大会が開催されます。   

 ⑦5/25（月）次回例会は会員卓話 小川一貴会員です。 

 

《今月の結婚祝い》 

 S.29. 5.22 村上寅雄・圭子 夫妻 

 S.42. 5.10 桟  護・洋子 夫妻 

 S.45. 5.24 古賀新二・浩子 夫妻 

 S.51. 5.17 中野雄一郎・節子 夫妻 

 S.53. 5.14 牧野博一・ひとみ 夫妻 

 S.57. 5. 3 中島閏二・敏子 夫妻 

 S.57. 5. 9 緒方信行・ひとみ 夫妻 

や人脈力が集客力につながる必要不可欠な要素になる

と思いますので、社員教育にも力を入れています。また、

ここ最近ではこの業界の担い手が減少してきています。

そのため、社員とアルバイトが仕事を続けやすい環境づ

くりを心掛けています。 

 私の思うところ、佐世保にしても全国にしても今の飲

食事情は厳しいのが実情だと思います。佐世保でいう

と、大手のチェーン店の直営での出店が目立つので、地

元の飲食店は大変になっています。 

 全国的に言うと、先ほど述べたように、ニーズの多様

化や消費税増税による消費の低迷や仕入れ値の高騰に

より利益調整が難しくなっているのは否めません。 

 また、コンビニやデリバリーなどの「中食」や「家飲

み」といった飲食店離れや若者の「酒離れ」化もあると

考えられます。また、若者のコミュニケーションツール

としてSNSなどのネットがメインになり、インドア化し

ているようにも思えます。 

 そういった事情の中、昨年6月に別業態の「居酒屋させ

ぼごたる」をオープンすることになり、居酒屋の新規参

入は難しいと言われていますが、地元の人の認知度や信

頼度などそれまでの焼肉寿々で培ったブランド力がど

こまで評価され、通用するのかを知りたいという気持ち

もあり挑戦しました。 

 女性客を意識したピザなどのメニューや全席個室に

するなど、ニーズに合わせたお店づくりをしました。来

月で1年になりますが、連日多数のお客様に足を運んで

いただき盛り上げていただいております。もちろん、北

ロータリーの皆様にも応援していただき感謝しており

ます。 

 今後、飲食店事業を維持していくためにはまだまだ改

善していかなければならない問題や課題がたくさんあ

り、社員の意識改革をはじめ教育やシステム作りに取り

組んでいかなくてはなりません。 

 それでも、私にはこの道しかないので日々葛藤しなが

らこの仕事を続けていきたいと思います 

 

 

《会長挨拶》 

大鳥居 宏 会長 

 

 5月11日は従業員招待例会がありましたが、緒方委員

長はじめ職業奉仕研修委員会の皆様方おつかれ様でし

た。映画会場がほとんど満員になり皆様喜んで観賞され

ていて大変よかったですね。 

 又その日は4月からバックアップしている長崎国際大

学大学院博士課程の覃 建恩君（タン ケンオン）も来て

皆様に紹介しました。大変よい青年で勉強にがんばって

もらいたいです。 

 5月15日は情報委員会主催の家庭集会。その日は雨で

烏帽子ではなく武田君の寿々で開催されました。 

峯さん、深町さんおつかれ様でした。 

 若手の会員を中心にベテラン会員も入れて20数名の

参加、約1時間深町さんの司会により勉強会が開かれま

した。最初は宮﨑さん桟さんの話からはじまり次は若手

会員一人一人のロータリーに関する思いを話され、大変

すばらしい会になりました。1時間後の乾杯の後も若手

会員達はいろんな席に移りロータリーの話がされてい



 村上寅雄君 

武田会員の卓話拝聴させて頂きます。 

先週の従業員例会の映画会には、私は他用で出席できま

せんでしたが従業員大勢17名がお世話になり有難うご

ざいました。 

 

 桟  護君 

武田さんの卓話楽しみです。刺激的な楽しい話を期待し

てます。先週の家庭集会は、深町さん、峯さん、中野さ

んおつかれ様でした。お世話になりました。 

 

 小西宗十君 

武田会員、卓話がんばって下さい。 

 

 宮原明夫君 

誕生日のお花有難うございます。結婚して30年節目の年

でこれからどうするか考えます。先週は、ＨＴＢ佐世保

ＲＣと佐世保東南ＲＣにガバナー補佐訪問して来まし

た。同行していただきました、中井幹事、宮﨑さん、村

瀬さん、小川 寛さん有難うございました。残りは来週の

佐世保中央ＲＣだけです。武田さん先日は大変お世話に

なりました。本日の卓話、楽しみに拝聴させていただき

ます。 

 

 ロータリー情報委員会 

 深町 等君 中野雄一郎君 峯 徳秀君 

5月15日に開催しました家庭集会には、23名の方にご出

席頂き誠にありがとうございました。会場の変更によ

り、永田会員・武田会員には迷惑をお掛けしました。感

謝申し上げます。武田会員におかれましては、本日も急

な繰上卓話のこと、頑張ってください。 

 

 武田二郎君 

本日は、急遽、小川一貴会員のかわりにお話をさせてい

ただきます。よろしくお願いします。 

 

 渡会祐二君 村瀬高広君 

本日は、長崎県民信用組合の小村泰久理事長がオブザー

バーとして来ていただきました。ありがとうございま

す。小村理事長とは、商工会議所青年部で、ご一緒させ

ていただいていますが、素晴らしい方です。無理強いは

できませんが・・・是非入っていただければ嬉しいです。 

 

 豊島揆一君 福田俊郎君 村瀬高広君 近藤竜一君 

 蒲池芳明君 永田武義君 小川 寛君 緒方信行君 

 藤井良介君 中島閏二君 湯口純二君 松田信哉君 

 平石晃一君 公門新治君 松尾重巳君 松永祐司君 

 富田耕司君 田島 慎君 渡会祐二君 宮﨑有恒君 

 森  豊君 

今月の結婚記念の皆様、誕生月の皆様おめでとうござい

ます。本日急遽小川一貴会員のピンチヒッターとして卓

話をする武田会員ご苦労様です。緊張せずにリラックス

してやって下さい。楽しみに拝聴させて頂きます。 

 

 S.60. 5. 5 宮原明夫・由紀子夫妻 

 H.16. 5. 2 田島 慎・今日子 夫妻 

 H.18. 5.14 小川一貴・良子 夫妻 

 H.22. 5.15 隈本幹彦・広子 夫妻 

 

《今月の誕生祝》 

 S.41. 5.25 武田二郎 君 S.50. 5. 3 公門新治 君  

 

 

《ＲＩニュース》 

 

一度参加したらやめられない、国際大会の魅力 

 毎年開催されるロータリーの国際大会は、新しい場所

を訪れ、現地の文化を体験し、新しい友人との出会いが

楽しめる行事。それだけでなく、世界でよいことを行う

という目標を共にする世界のリーダーとアイデアを交

換する機会でもあります。過去10年間、ロータリアンは

次の場所で国際大会に参加してきました：バーミンガム

（英国）、モントリオール（カナダ、ケベック州）、ニュー

オーリンズ（米国、ルイジアナ州）、バンコク（タイ）、

リスボン（ポルトガル）、シドニー（オーストラリア）

など。2015年の国際大会は、ブラジルのサンパウロで開

催されます。国際大会のホストとなる都市は、大会参加

者のために特典（参加者専用の電車や市内の観光パッ

ケージなど）を提供する場合もあります。国際大会へ何

度も足を運んでいるロータリアンが、その魅力を紹介し

てくれました。 

 米国カリフォルニア州のパストガバナー、フィリス・

ジェーン・ナズさんの初めての国際大会は、1997年のグ

ラスゴー大会（スコットランド）でした。次期クラブ会

長として参加したナズさんは次のように話します。「あ

の大会以来、毎回参加しています。言葉、服装、食文化

が異なる世界中の人と出会うことができたのは本当に

素晴らしい体験でした。違いはあっても、ロータリーへ

の献身はみんな同じです。あの時に出会った人たちとは

今でも親交があります。クリスマスカードを送りあった

り、クラブのプロジェクトで協力したり、家族同士で集

まったりと、さまざまな交流をしています」 

 ナズさんをはじめ国際大会に頻繁に参加するロータ

リアンは、新会員がロータリーについて学ぶのに国際大

会ほど適した場所はないと言います。 

 さらに詳しくはＲＩウェブサイトをご覧下さい。 

 

 

《ニコニコＢＯＸ》 

武田二郎 親睦活動委員 

 

 大鳥居 宏 会長 古賀新二 副会長 中井康晴 幹事 

本日の例会は、武田会員の卓話です。武田会員宜しくお

願い致します。長崎県民信用組合理事長、小村泰久様の

ご来訪心より歓迎申し上げます。佐世保北ロータリーク

ラブの例会を楽しんで下さい。先週の映画例会は、多く

の方にご参加いただきありがとうございました。職業奉

仕研修委員会の皆様お疲れ様でした。 

 

 本日の合計 40,000円      累計 1,585,000円 

ＩＴ会報委員会 委員長 / 森  豊   委員 / 中島閏二  牧野博一  松田信哉 （記事担当者 森  豊） 


