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佐世保北ロータリークラブ 2010～2011年度 ＲＩ会長 / レイ・クリンギンスミス  ガバナー/ 高原武彦 

《会員卓話》 

からだが語ることば「手」の動作について 

大鳥居 宏 会員 

 

 手は「第二の脳」

と言われています

が、皆さんはご存知

ですか？ 

つまり頭で考えて

いることが手に表

れやすいというこ

とです。 

 囲碁や将棋の世

界では戦略の意味

として「て」ということばを使っていますし、相撲の世

界でも技を指すものとして「て」を使っています。 

日常的に使われている例は次のとおりです。 

プラスイメージのことば 

手が込む、手が回る、手を打つ、手を貸す、手を借りる、

手を組む 等 

マイナスイメージのことば 

 手が切れる、手に余る、手に乗る、手を下す、手を引

く、手をわずらわせる 等 

 一般的に手の動作のことを「手作」と呼んでいます。

ビジネスシーンにおける代表的な「手作」はなんといっ

ても「名刺交換」。名刺交換は自己紹介しあうことを目

的に行われますが、よく「笑顔も一緒に交換する」と言

われています。つまり名刺交換という手の動作で「この

人と気持ちよくつきあえるかどうか」という人物評価の

ヒントを交換しているとも言えます。 

 また、ビジネスシーンでは書類などの受け渡しが頻繁

に行われます。その際に「手作」としておさえてほしい

ポイントは次の三つです。 

 

 ①大切なものほど「両手扱い」 

 ②大切なものほど「胸元周辺扱い」（腰位置まで下げ 

  ない） 

 ③指し示す場合は５本指をまっすぐつけて伸ばし、手 

  のひらを向けて指し示す 

 （ペンや１本指では指し示さない） 

 皆さんの会社でも社員の方に伝えて職場での円滑な

人間関係に役立ててみませんか。 

 

 

《会長挨拶》 

宮原明夫 会長 

 先週末からの雨で五月晴れとはかけ離れた天気が続

いています。今日は気温も下がり、先週の蒸し暑さとは

違い肌寒さを感じますが、こういった時期は風邪を引き

やすくもありますので皆さん注意をして下さい。 

 今日も村上寅雄初代会長はお休みですが、先週金曜日

にお電話があり、今週はご自身の持病の定期的な検査で

福岡に行かれ、来週も用事があるから休ませてほしいと

のことでした。元気にしているので皆さんに伝えておい

てほしいとのことでしたが、つい先ほどお電話があり、

佐世保共済病院整形外科に入院になったとのことでし

た。先の韓国旅行の時に足を痛めておられたので心配で

すが、声の調子はお元気そうでした。早い回復と復帰を

お祈り申し上げます。 

 さて、昨日は恒例の8ＲＣ親睦ゴルフ大会が佐世保東

ロータリークラブのお世話で佐世保国際カントリー倶

楽部で開催されました。今年は、先の東北大震災のため

開催も危ぶまれましたが、8ＲＣ親睦チャリティーゴル

フ大会と言った形で開催され、受付の募金箱の設置や会

費の一部を義援金に当てることなどで開催されました。

当クラブからも私も含めて8名の会員が参加、結果はま

だ聞いておりませんが、田平会員をはじめとして皆さん

頑張っておられました。結果がわかりましたら次回の例

会の時にでもご報告したいと思います。 

 本日は、大鳥居会員の会員卓話です。「最近の子供達」

といった内容のお話のようで、日頃の経験に基づいたお

話が聞けるのではないかと思います。楽しみに拝聴させ

ていただきます。 
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 【本 日】会員数48名     出席 31名        欠    席  5名      ビ ジ ター  1名     出 席 率  86.11％ 

 【前々回】会員数47名     出席 29名        メークアップ  6名      出席規定除外  12名     修正出席率  100.00％ 

 

Weekly Report 
DISTRICT 2740 SASEBO NORTH ROTARY CLUB  

 【本 日】会員数45名 出席 24名 欠      席 11名  出席規定免除会員（10）出席 5名  ビジター 0名 出 席 率   70.73％ 

 【前々回】会員数45名 出席 29名  メークアップ  6名  出席規定免除会員（10）出席 8名         修正出席率   97.73％ 

ロータリーのこころを地域に広めよう 



  へ入れております。5月30日（月）までに事務局まで 

  提出をお願い致します。 

 

《委員会報告》  

 中井康晴 社会奉仕委員 

 空き缶回収キャンペーンのご案内 

 日 時：6月5日（日） 場 所：市役所玄関前 

回収区間：市役所前から佐世保公園（ニミッツパーク） 

次回例会で出欠の確認を致します。 

 

 

《ニコニコＢＯＸ》     三谷秀和 親睦活動委員 

   

 宮原明夫 会長 古賀新二 副会長 峯 徳秀 幹事  

昨日開催されました市内8ＲＣチャリティーゴルフ大会

にご参加の皆様、たいへんお疲れさまでした。また夕刻

より行われました佐世保中央ＲＣとの夜の北斗会対抗

戦の結果はいかがでしたでしょうか。ダブルヘッダーの

方は大変お疲れでしょう。さて本日卓話を頂く大鳥居会

員、楽しみにしております。よろしくお願いします。 

 

 松尾辰二郎君 

夜の北斗会と夜の中央会との対決に圧勝しました。ゴル

フの仇は麻雀での言葉通りとなりました。参加の皆様ご

苦労様でした。あとカラオケ大会とボーリング大会もと

話題にあがっています。挑戦をされたら受ける型でいき

たいと思っています。 

 

 緒方信行君 

本日の大鳥居 宏会員の卓話を楽しみに拝聴させていた

だきます。昨日、九州新幹線で、鹿児島に行って来まし

た。快適な旅で、鹿児島が近くになりました。 

 

 深町 等君 

大鳥居先生のお話楽しみに拝聴したかったのですが、自

動車協会総会にて早退します。申し訳ありません。宮原

年度の最後を飾る事業（空き缶回収キャンペーン）が6月

5日、日曜日に開催されます。今回は散歩型式を取ります

ので、多数のご参加をお願い申し上げます。 

 

 田平 孝君 

昨日の8ロータリークラブ ゴルフコンペ大変おつかれ

さまでした。宮原会長・日高さん・峯幹事楽しくラウン

ドさせていただきありがとうございました。 

 

 小西宗十君 富田耕司君 桟  護君 西川正美君 

 森  豊君 村瀬高広君 中井康晴君 平石晃一君 

 宮﨑有恒君 

大鳥居会員、本日の卓話お疲れさまです。楽しみにうか

がいます。 

 

 大鳥居 宏君 

本日の卓話、緊張しています。先代校長、副校長に続き

3人目の出番です。一番下手です。宜しくお願いします。 

《幹事報告》            峯 徳秀 幹事 

１．例会変更 

・有田ＲＣ 6月21日（火）→6月18日（土）午前8時～ 

 （年度末親睦家族旅行のため） 

 

・佐世保西ＲＣ 5月24日（火）18：30～ 

 ホテル万松楼(夜の例会のため) 

 

・ハウステンボス佐世保ＲＣ 5月24日（火）12：30～ 

 トロティネ（フォレストヴィラ併設レストラン） 

 

２．来 信 

・国際ロータリー 

 ①2011年7月の半期報告書のためのクラブ会員情報に 

  ついて（2011年6月1日までに更新をお願いします） 

  ②ザ・ロータリアン 5月号 

 

・ガバナー事務所 

 国際ロータリー日本事務局より 

 ロータリーレートのお知らせ 6月 1ドル＝82円  

   

・ガバナーエレクト事務所 

 ①2012－13年度国際青少年交換学生（派遣）の募集に 

  ついて 

 ②クラブ奉仕統括・会員増強地区委員会開催について 

 （次年度地区クラブ奉仕統括委員 永田会員宛）  

  日 時：6月25日（土）15時より   

  会 場：武雄センチュリーホテル2階「TOUKAEN」 

 ③クラブ奉仕・会員増強セミナー開催について 

  （中島会長エレクト、次年度地区クラブ奉仕統括委 

      員 永田会員宛）  

  日 時：7月9日（土）13時30分 受付開始14時開会 

  武雄センチュリーホテル 5階「飛翔の間」 

 （武雄市武雄町武雄4075－13 TEL 0954－22－2200） 

 

・平戸ＲＣ 

  平戸ＲＣ創立50周年記念式典へ出席のお礼状 

 

・九州電力佐世保営業所計画グループ 

 九州電力玄海発電所見学会作成資料の送付について 

 

・佐世保市役所 環境部 廃棄物減量推進課 

 佐世保をきれいにする推進協議会より 

 空き缶回収キャンペーンについて（お願い） 

 実施日：6月5日（日）小雨決行 

 ※荒天の場合は、6月12日（日）に延期 

 

・長崎県総務部県民センター 

 平成23年度「ながさき県政出前講座」パンフレット 

 

・㈱フジマキネクタイ 2011～2012 カタログ 

 

２．伝達事項 

 ①5/30（月） 次回例会は福田会員の「世界大会報告」 

  となっております。よろしくお願いします。 

 ②本日、委員会年間報告用紙を各委員長のセルフBOX 本日の合計 25,000円     累計 1,363,400円 

クラブ会報委員会 委員長 / 須田 昇   委員 / 日高省三  森  豊  蒲池芳明  （記事担当者 森  豊） 


