
第1095回 例会 No.32 

例 会 日 : 2008/04/07 

佐世保北ロータリークラブ 2007～2008年度 ＲＩ会長 / Wilfrid J. Wilkinson  地区ガバナー/ 野口 清 

《会長挨拶》              野畑義博 会長 

 

 北クラブ本年度

の最大行事 仁川仁

州ＲＣとの姉妹ク

ラブ締結式もあと1

週間となりまし

た。特別委員会の

皆様には何回も委

員会を開いていた

だいてご苦労をか

だいております。仁川からは13日に来日されて15日に

帰られます。13日は福岡空港に私と豊島さん、緒方さ

んで迎えに行き数人が石盛に向かい主力はハウステン

ボス観光だそうです。 

 佐世保の3日間が楽しく事故なく過ごされることを祈

念いたします。 

 本日は待望の50人目の新入会員が誕生します。後

程、入会式もあると思いますが新入会員の吉澤さん、

どうぞ会員の皆様と末永くおつき合い下さい。この方

はとても運をもってらっしゃる方で北クラブ50人目の

会員、来週の姉妹締結式100人目の参加者です。 

 

 

《幹事報告》湯口純二 幹事 

１. 例会変更 

・佐世保ＲＣ 

 4月30日（水）休会（定款第6条第1節） 

 

・佐世保中央ＲＣ 

 4月10日（木）休会（定款第6条第1節） 

 

２．来 信 

・国際ロータリー 

 国際大会 信任状証明書と投票代議員カード 

  

・ガバナー事務所 

 クラブホームページＵＲＬ連絡のお願い 

・ガバナーエレクト事務所 

 2008～09年度 ＲＩ会長主催会議（会員増強）ご案内 

 日 時：2008年7月7日（月）9：30～17：00 

 会 議：17：00～17：30  ＲＩ会長と写真撮影 

 17：30～19：00 ＲＩ会長歓迎夕食会 

 場 所：ホテル・グランパシフィック・メリディアン 

     東京都港区台場2-6-1 

 登録料：7,000円 

 夕食会：（中華フルコース）10,000円 

 宿 泊：ホテル・グランパシフィック・メリディアン 

     1人使用1万円/2人使用3万円        

 

・長崎ローターアクトクラブ 

国際ロータリー第2740地区 

ローターアクト第26回 年次大会本登録のご案内 

日 時：2008年6月7日（土）～8日（日） 

場 所：やすらぎ伊王島 

 

・佐世保南ＲＣ 

2008～2009年度 

第2回市内ロータリークラブ会長・幹事会開催のご案内 

日 時：5月9日（金）18：30～ 

場 所：天津包子館 

   

・佐世保西ＲＣ 

 地区協議会の送迎バスについて（今回も前回と同様バ 

 スの準備はありません） 

 

３.伝達事項 

4月14日（月）例会は、ＨＴＢホテルヨーロッパに例会場

変更で姉妹締結記念式典となっておりますりますので

お間違いのないようお願い致します。 

 

 

《来訪ロータリアン》 

・佐世保南ＲＣ  田添孝佳 君  岩間俊之 君 
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 【本 日】会員数48名     出席 31名        欠    席  5名      ビ ジ ター  1名     出 席 率  86.11％ 

 【前々回】会員数47名     出席 29名        メークアップ  6名      出席規定除外  12名     修正出席率  100.00％ 

 

Weekly Report 
DISTRICT 2740 SASEBO NORTH ROTARY CLUB  

ロータリーは分かちあいの心 

 【本 日】会員数50名     出席 31名  欠    席  5名  出席免除会員出席 11名  ビジター 2名   出 席 率  89.36％ 

 【前々回】会員数49名     出席 26名    メークアップ  9名   出席規定除外    14名         修正出席率  100.00％ 



の時代を迎えることになる。1947年の日本人の平均寿命

が、男性50.1歳、女性54.0歳であり、戦後60年の間に約

30歳も寿命が延びたことになる。また、大正末期には10

人の内４人しか60歳を超えられなかったのに対し、最近

では、10人の内9人が65歳まで生きれるようになってい

る。  

 高齢者になると体の病気にかかる危険性も高まって

くるが、他に「認知症」（過去の「痴呆症」）の問題が

現在でも深刻化してきており、これから老年期（65歳～）

を迎える、あるいは高齢の家族を持つ我々にとっても他

人事ではないのである。  

 認知症は、「脳の後天的、器質的な障害により、いっ

たん獲得された種々の精神機能（認知、記憶、判断、言

語、感情、性格など）が低下し、日常生活や社会生活に

支障を来すようになった状態」であり、年齢が高くなれ

ばなるほど発病の危険性は高まってくる。  

 認知症の第一の症状は「記憶障害」であり、特に最近

の新しい記憶（記銘力）が障害されやすいが、年をとる

と誰でも多少は記憶力は衰えてくるわけで（いわゆる

「老化」）、「健常老人の物忘れ」と「認知症の記憶障

害」を間違えないようにすることも大事である。また、

認知症以外の様々な病気が、認知症と似たような症状を

呈することがあり、中には治療によって治る病気もあり

（認知症はその進行は抑えられても、原則治らない）、

その区別も必要である。  

 認知症の種類も様々あるが、代表的なものが「アルツ

ハイマー型認知症」と「脳血管型認知症」で、この二つ

で認知症全体の9割を占める。  

 それぞれに特徴的な経過をとるが、いずれも進行性で

あり、放っておくと数年後には様々な精神症状や問題行

動を呈し、介護が大変になってくる。まずは、認知症に

ならないこと、たとえなっても進行させないことが大切

である。  

 しかし、アルツハイマー型認知症の場合は、遺伝的要

因も大きく、単純に予防出来ないところもやっかいであ

る。ただ、最近はアルツハイマー型認知症の進行を止め

る効果がある薬物（アリセプト）もあり、認知症を進行

させない試み、あるいは認知症を抱える介護者の負担を

出来るだけ小さくするための試みが、今後益々重要に

なってくると思われる。 

 

 

《ＲＩニュース》 

サンディエゴのロータリアン 

壊滅的な山林火災被害者の支援のために団結 

 10月に南カリフォルニアを襲った山林火災の後に、サ

ンディエゴ近辺のロータリアンが、即座に立ち上がり、

家とほぼすべての所有物を失った火災被害者のために

長期的な援助を開始しました。  

 激しく燃えさかる炎により、1,600軒もの家が焼失し、

推定12億ドル以上の被害が出ました。また、50万人以上

の住民が家を追われました。 

 サンディエゴの住宅地、ランチョ・ベルナルドでは、

261軒の家が全焼し非常に大きな打撃を受けています。

火災が鎮火する前に、ランチョ・ベルナルド・サンライ

ズ・ロータリー・クラブ（サンディエゴ）の会員は、火

災被害地域を歩き、そこで初めて会った多くの家族のた

《新入会員紹介》 

氏  名：吉澤俊介 君 

入 会 日：2008年 4月7日   

生年月日：昭31年 2月8日 

職業分類：普通銀行 

勤 務 先：株式会社 親和銀行 

役  職：取締役専務執行役員 

趣  味：映画、読書 

 

《今月の結婚祝い》 

 S.32.4. 2 山北恭行・京子 夫妻 

 S.45.4. 4 須田 昇・吉子 夫妻 

 S.59.4.15 深町 等・なお 夫妻  

 S.52.4.16 川又正樹・純子 夫妻 

 S.44.4.19 池田敏明・素子 夫妻 

 H. 5.4.24 近藤竜一・光子 夫妻 

 S.50.4.27 野畑義博・薫 夫妻 

 

《今月の誕生祝い》 

 S.14.4.14 豊島揆一君  S.22.4.12 二ノ宮 健君 

 S.25.4. 5 鳥越敏博君 

 S.39.4. 2 近藤竜一君 

 

《委員会報告》 

 緒方信行 姉妹締結委員及び次期幹事 
4月14日の締結式、式典は6時30分より短縮例会です。写

真を撮りますので遅れないようにお願いします。 

また、25周年記念特別委員会の第1回委員会を4月9日に

開催します。 

 

 深町 等 米山奨学会カウンセラー  
当クラブで、お世話しています辜さんの近況活動を報

告します。3月2日長崎花月にて卒業式（昨年度）3月29

日有田ＲＣにて有田工業インターアクトとの交流会、

焼肉会、4月12日長崎にて今年度、オリエンテーション、

研修会、4月22日高城ガバナーノミニーがいらしゃる島

原ＲＣにて卓話、5月9日佐世保南ＲＣにて卓話、以上の

行動予定です。本年度も辜さんは、当クラブでお世話す

る予定でカウンセラーも深町が担当いたします。 

 

 

《会員卓話》 

「認知症について」 

宮原明夫 会員 

  

 日本は、世界で

も有数の高齢社会

であり、日本人の

平均寿命は、平成

18 年 に は、男 性

79.0歳、女性85.8

歳と男性は香港、

スイス、アイスラ

ンドに次いで世界

第4位、女性は世界

１位である。高齢化は年々進んでおり、2025年には、日

本の人口の4人にひとりが65歳以上のいわゆる「老人」



 豊島揆一君 鈴木正昭君 

吉澤様のご入会、心より歓迎いたします。宮原明夫会員

の卓話、楽しみにしております。ソフトボールで捻挫を

しない方法とか、ガラスに頭をぶっつけない方法の話で

はないですよね。昨年の幹事以来、久々の登場ですので

興奮しないようにお願いします。 

 

 川又正樹君 

いよいよ、来週は姉妹クラブ締結式です。皆様のご協力

よろしくお願い申し上げます。 

吉澤様のご入会を心より歓迎申し上げます。結婚祝いあ

りがとうございます。 

 

 中野雄一郎君 

本日、初孫が誕生しました。早速、顔を見に例会終了後、

会いにいきます。 

宮原会員、卓話期待していますが早退します。すみませ

ん。吉澤さんの入会歓迎します。 

 

 小西宗十君 深町 等君 

春らんまんとなりました。宮原会員、卓話楽しみに拝聴

いたします。 

 

 山北恭行君 

吉澤様の入会大歓迎いたします。宮原会員の卓話楽しく

拝聴します。先日、観桜親睦会のアトラクションに際し

各自より500円を集めましたが、ゲームの結果（全額）ニ

コニコに納金していただき有難うございました。お礼申

し上げます。観桜例会へご欠席された二人の会員より多

額のニコニコをいただきお礼申し上げます。 

 

 桟  護君 

宮原先生、卓話を楽しく拝聴させていただきます。吉澤

さんの入会を心より歓迎いたします。公私ともよろしく

ご指導ください。 

 

 井上雅弘君 

「結婚記念日」をお知らせいただき有難うございまし

た。お陰で家内にいい顔ができました。「お祝い」をニ

コニコします。宮原会員、申し訳ありませんが所用によ

り早退します。卓話を拝聴できず残念です。 

 

 宮﨑有恒君 

今年は、いつになく桜がキレイでいつまでも咲いていま

す。そんな満開の桜と、宮原先生の卓話にニコニコしま

す。吉澤親和銀行専務の入会を歓迎します。 

 

 越智和博君 古賀新二君 緒方信行君 西川正美君 

 平石晃一君 宮地正博君 日高省三君 富田耕司君 

 中島閏二君 福田俊郎君 中山 誠君 峯 徳秀君 

 大鳥居 宏君 

吉澤俊介さんのご入会、誠におめでとうございます。心

より歓迎申し上げます。 

宮原先生の会員卓話、楽しみに拝聴いたします。 

めに、灰や瓦礫の中から使える物を探すのを手伝いまし

た。また、これらの会員は、衣類や食糧を寄贈し、赤十

字社と協力してボランティア活動の調整にあたりまし

た。  

 「火災後、ロータリーは、ランチョ・ベルナルドの目

となり耳となり、そして鼓動となりました」と語るのは

クラブ会員のジム・ロスさんです。「すべてを失った家

族たちは、私たちに指導と援助を求めました」  

ランチョ・ベルナルド・サンライズ・ロータリー・クラ

ブの会員4人も家を失っています。その中の一人、ケンド

ラ・ジェフコートさんは、仲間の会員宅に滞在していま

す。「ロータリーが一からすべてにおいて助けてくれた

のは、まったく驚くべきことではありません。ロータ

リーは惜しみない支援を提供してくれました」とジェフ

コートさんは話します。  

 元クラブ会員であったマイク・ミラーさんも家を失い

ました。物質的にも精神的にも全面的に支えてくれた

ロータリアンに心を動かされ、ミラーさんは、クラブに

再入会することに決めました。  

 サンディエゴの北部、ポーウェイでは、市当局から任

されて、ポーウェイ・ロータリー・クラブが地元の火災

救援基金の監督と分配を行っています。米国各地と世界

中のロータリー・クラブは、合計80,000 米ドルをこの基

金に寄付しました。  

 ポーウェイに住むマーク・ウェリーさんとテリー・

ウェリーさんは、この基金から援助を受けました。ウェ

リー夫妻は、家が全焼したばかりか、自宅で営んでいた

老人介護事業をも失いました。残されたのは、わずかば

かりではあるものの増え続けていた借金だけでした。

ポーウェイのロータリアンは、財政面で援助をしよう

と、ウェリー夫妻に1,200ドルの小切手を届けました。 

  

 

《ニコニコＢＯＸ》   森 豊 親睦活動委員 

 

 野畑義博会長 田島勝明副会長 湯口純二幹事 

先週末に、好天に恵まれ、満開の桜を楽しまれた方も多

かったと思います。さて新年度を迎え、入社式や新入社

員の話題が取り上げられています。本日、当クラブにも

新入会員を迎えることができました。吉澤会員の入会を

心より歓迎いたします。宮原会員の卓話、楽しみにして

います。テーマは「禁煙とメタボ対策」でしょうか？ 

 

 村上寅雄君 西沢 茂君 

吉澤さんのご入会、おめでとうございます。宮原さん、

卓話頑張ってください。 

 

 山北恭行君 

綺麗なお花をいただき有難うございました。皆様のお陰

で、長く今だに続いております。又、連れ合いが大変喜

んでお礼を申し上げるように言っておりました。 

 

 松尾辰二郎君 

宮原先生の卓話、タイトルがついていませんので、どん

な話か判りませんが、楽しい話だと期待して静かに拝聴

させて頂きます。 本日の合計 35,000円     累計 1,205,000円 

クラブ会報委員会 委員長 / 二ノ宮 健   委員 / 平石晃一 日高省三 中島閏二 相良一三 （記事担当者 日高省三） 


